
 

Poste CDI avec un minimum de 5h ( organisation à définir).

PRÉSENTATION DU CLUB

Le club existe depuis 1953, connu pour son esprit familial et convivial ainsi que pour ses résultats.
Situé à COUTANCES – Gymnase des Courtilles – rue des Courtilles 50200 COUTANCES
Beau dojo récent de 196m2- Intervention sur un seul site
Nombre de licenciés environ 150 sur la saison 2024-2025

PROFIL DU CANDIDAT

Homme ou femme, débutant ou expérimenté, passionné, sérieux, dynamique, volontaire…
Pédagogue, bienveillant et à l’écoute
Compétences en jujitsu/ self-défense et taïso appréciées
Capacité à collaborer avec les autres membres du club et le bureau de l’association

MISSIONS

✔ Enseignement du judo, jujitsu/ self-défense, taïso, en direction de différents publics
✔ Encadrement de judokas lors de différents tournois, championnats, animations
✔ Participation à la vie du club et à ses évènements en étant force de proposition
✔ Tâches administratives liées aux sportifs (engagements compétitions, convocations etc.)
✔ Participation au développement de la structure : promotion (forum, journée des 

associations…), initiation (centre de loisir, judo scolaire…), autre…
✔ Assurer les relations avec les partenaires institutionnels et privés
✔ Soutien aux bénévoles sur les dossiers de financements publics (appel à projet, FDVA...)

Cette liste est non exhaustive.

CONDITIONS DE TRAVAIL

Contrat : poste à pourvoir dès le 1er septembre 2026.
Rémunération à définir selon profil et convention collective du sport
Conformément à la réglementation, le club prend en charge les frais de déplacement vers les lieux 
de compétitions (selon barème Mappy)

COUTANCES JUDO
recherche à partir du 1 septembre 2026 un 

professeur de judo-jujitsu-taïso
(CQP/BPJEPS/DEJEPS - carte professionnelle en 
cours de validité exigée au moment de la prise de 

poste)



 
PLANNING DES COURS A TITRE INDICATIF (2024 / 2025)

VOLUME HORAIRE TAPIS HEBDOMADAIRE : 11h15 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Baby (2020-2021) * 18h00 - 18h45

Mini-Poussin (2018-
2019)

18h00 - 19h00 18h00 - 19h00

Poussin (2016-2017)
18h00 - 19h00

18h45 – 19h45 
+ Benjamins 1 

(2015)

Benjamin (2014-
2015)

19h00 - 20h00

Minime à Sénior 
(2013 et avant) 19h00 - 20h30

19h45 – 21h15
+ Benjamins 2 

(2014)

Self-défense (2013 et 
avant)

19h00 - 20h30

Taïso  (2011 et avant) 20h00 - 21h00

MODIFICATIONS POSSIBLES EN FONCTION DES BESOINS ET DES ATTRIBUTIONS DE 
SALLE PAR LA COMMUNAUTÉ DE COMMUNES.

CONTACT
 president@coutancesjudo.com avant le 30/06/2026.

Véronique COSNEFROY, 
présidente bénévole du club
Port : 06 68 31 85 59

mailto:president@coutancesjudo.com

