
Inscription via l’extranet fédéral



La Ligue de Normandie Judo a le plaisir de vous accueillir pour
le Championnat de Normandie 2023 Jujitsu et Ne Waza.

Cette compétition est qualificative pour les Championnats de
France 2024.

Elle est ouverte aux cadet(te)s et aux juniors-séniors.

Samedi 2 Décembre (Jujitsu)

CADETS/CADETTES
Pesée : 8h30 - 9h00

Début de compétition : 9h30

JUNIORS/SENIORS
Pesée : 13h30 - 14h00

Début de compétition : 14h30

Dimanche 3 Décembre (Ne Waza)

CADETS/CADETTES
Pesée : 8h30 - 9h00

Début de compétition : 9h30

JUNIORS/SENIORS
Pesée : 13h30 - 14h00

Début de compétition : 14h30



Le règlement d’arbitrage sera celui appliqué au niveau
national et international pour les deux disciplines.

Pour le jujitsu, le compétiteur devra justifier de 2 années de
licence minimum.

Pour le ne waza, 1 seule année de licence est suffisante.

Les podiums seront récompensés.
Les 2 finalistes de chaque catégorie seront qualifiés pour les

Championnats de France, en cadet et en sénior.
Pour les juniors, la participation aux Championnats de

Normandie permettra l’inscription aux Championnats de
France.

Les combattants devront se munir de leurs protections et
ceintures de couleurs bleues et rouges. Le protège-dent est

obligatoire pour le jujitsu combat.
Aucun matériel ne sera prêté sur place.

Les inscriptions se font par le biais de l’extranet (obligatoire)

CONTACT DU RESPONSABLE : 
Nicolas MALET 

nicolas.malet@ffjudo.com / 06.16.71.06.58


