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DATE SEPTEMBRE 2019 LIEU NIVEAU

Samedi 14                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

& dimanche 15
Stage National de Rentrée des enseignants et dirigeants Houlgate Ligue

Dimanche 15 Stage régional des juges KATAS Houlgate Ligue

Samedi 21 Stage régional d'arbitrage Rouen Ligue

Dimanche 22 Open National Harmonie Mutuelle Rouen National

DATE OCTOBRE 2019 LIEU NIVEAU

Samedi 5 Championnat régional par Équipes de clubs SENIORS Petit-Couronne Ligue

Samedi 5
Stage de préparation Hauts Grades et katas compétition

& Examen blanc 6
ème

 Dan
Caudebec-les-Elbeuf Ligue

Dimanche 6 1
er

 tournoi du circuit régional MINIMES Petit-Couronne Ligue

Vendredi 11 Stage NE-WAZA Caen Ligue

Samedi 12 Tournoi National Excellence JUNIORS Cormelles-le-Royal National

Dimanche 20 1er tournoi du circuit régional CADETS Cherbourg Ligue

Samedi 26 Positionnement CQP / Animateur Suppléant Caudebec-les-Elbeuf Ligue

Dimanche 27 Formation CQP / Animateur Suppléant Caudebec-les-Elbeuf Ligue

Du jeudi 31/10 au

samedi 2/11
Stage et formation Assistant Club A déterminer Ligue

DATE NOVEMBRE 2019 LIEU NIVEAU
Samedi 2

& dimanche 3
Championnat de France Individuel SENIORS 1ère division Amiens National

Samedi 9

& dimanche 10
Formation CQP Troarn Ligue

Dimanche 10                2
ème

 tournoi du circuit régional MINIMES Agneaux Ligue

Vendredi 15 Stage NE-WAZA Evreux Ligue

Samedi 16 Examen 6
ème

 Dan Paris IJ National

Samedi 16                   Championnat régional par Équipes de clubs JUNIORS Caudebec-les-Elbeuf Ligue

Dimanche 17                  Championnat régional par Équipes de clubs CADETS Caudebec-les-Elbeuf Ligue

Mardi 19 Epreuves préalables BPJEPS / DEJEPS / CQP CRJS Petit-Couronne Ligue

Samedi 23 Tournoi National Excellence CADETS Forges les Eaux National

Dimanche 24 Tournoi National Excellence MINIMES Forges les Eaux National

Samedi 30 1/4 de finale JUNIORS Masculins & Féminins A déterminer Inter-dptal

Samedi 30 Animation régionale Para-judo A déterminer Ligue

Samedi 30 Examens de grades technique & compétition Deauville Ligue

DATE DECEMBRE 2019 LIEU NIVEAU

Dimanche 1
er Test Efficacité Combat (Shïaï) Deauville Ligue

Vendredi 6 Stage NE-WAZA Alençon Ligue

Samedi 7

& dimanche 8
Formation CQP Caudebec-les-Elbeuf Ligue

Samedi 7 Championnat de France par Équipes de clubs CADETS Villebon-sur-Yvette National

Dimanche 8 Championnat de France par Équipes de clubs JUNIORS Villebon-sur-Yvette National

Dimanche 8
1er tournoi du circuit régional ceintures de couleurs                                                    

JUNIORS / SENIORS
Granville Ligue

Samedi 14
Championnat de France par Équipes de clubs SENIORS 2ème 

division
Villebon-sur-Yvette National

Samedi 14 2ème tournoi du circuit régional CADETS Falaise Ligue

Dimanche 15 3ème tournoi du circuit régional MINIMES Falaise Ligue

Vendredi 20 Stage NE-WAZA Turretot Ligue

Samedi 21
2ème tournoi du circuit régional ceintures de couleurs                                                    

JUNIORS / SENIORS
Pitres Ligue

DATE JANVIER 2020 LIEU NIVEAU
Du jeudi 2

au samedi 4           
Stage interligues CADETS / JUNIORS Houlgate Ligue

Samedi 18 Tournoi de France CADETS Cannes National

Dimanche 19 1/4 de finale JUNIORS masculins Alençon Inter-dptal

Dimanche 19 Stage de préparation Hauts Grades et katas compétition Caen Ligue

Vendredi 24 Stage NE-WAZA Dpt 50 - Lieu à déterminer Ligue

Samedi 25
Formation continue des enseignants "Judo en entreprise - 

Gévrise EMANE"
Caudebec-les-Elbeuf Ligue 

Samedi 25

& dimanche 26
Formation CQP / AS Caudebec-les-Elbeuf Ligue 

DATE FEVRIER 2020 LIEU NIVEAU

Samedi 1er 1/2 finale JUNIORS Forges les Eaux National

Dimanche 2 4
ème

 tournoi du circuit régional MINIMES Evreux Ligue

Samedi 8 Championnat de France Ju-Jitsu & Ne-Waza JUNIORS Ceyrat National

Samedi 8

& dimanche 9
PARIS GRAND SLAM Paris Internat.

Samedi 15 1/2  finale CADETS Hors Ligue National

Du mercredi 19

au vendredi 21
Stage interligues MINIMES Angers Interligues

Du lundi 24

au mercredi 26
Stage régional CADETS/JUNIORS CRJS Petit-Couronne Ligue

Du lundi 24

au mercredi 26
Formation CQP CRJS Petit-Couronne Ligue

Samedi 29 Championnat de France JUNIORS 1ère division Villebon-sur-Yvette National

Samedi 29/02 

& dimanche 1/03
Championnat de France et Coupe Technique Nationale Para-judo Villebon-sur-Yvette National

DATE MARS 2020 LIEU NIVEAU

Samedi 7
Championnat de France par Équipes de clubs SENIORS 1ère 

division
Brest National

Samedi 7 1/4 de finale SENIORS masculins & féminins Louviers Inter-dptal

Dimanche 8 Championnat régional KATAS Lillebonne Ligue

Dimanche 8 Stage de préparation Hauts Grades et katas compétition Lillebonne Ligue

Dimanche 8
3ème tournoi du circuit régional ceintures de couleurs 

JUNIORS / SENIORS
Mondeville Ligue

Samedi 14

& dimanche 15
Formation CQP / Animateur Suppléant Troarn Ligue

Samedi 14 1/2 finale CADETS Forges les Eaux National

Dimanche 15
Championnat régional MINIMES & Coupe du jeune arbitre 

CADETS
Forges les Eaux Ligue

Samedi 21 Championnat de France Ju-Jitsu & Ne-Waza SENIORS Vitrolles National

Samedi 21 Championnat de France KATAS Poitiers National

Samedi 21 Examens de grades technique & compétition Montivilliers Ligue

Dimanche 22 Test Efficacité Combat (Shïaï) Montivilliers Ligue

Samedi 28 Coupe de France individuelle MINIMES Villebon-sur-Yvette National

Dimanche 29
3ème tournoi du circuit régional CADETS & Coupe du jeune arbitre 

JUNIORS
Alençon Ligue

DATE AVRIL 2020 LIEU NIVEAU
Du  vendredi 3

au dimanche 5
Assemblée Générale FFJDA La Rochelle National

Samedi 4 1/4 de finale SENIORS masculins Luc sur Mer Intercom.

Samedi 11

& dimanche 12
Championnat de France CADETS 1ère division Villebon-sur-Yvette National

Du mardi 14

au jeudi 16
Formation CQP CSN Houlgate Ligue

Du mardi 14

au jeudi 16
Stage régional MINIMES CSN Houlgate Ligue

Samedi 25
4ème tournoi du circuit régional ceintures de couleurs

JUNIORS / SENIORS
Forges-les-Eaux Ligue

Dimanche 26 4ème tournoi du circuit régional CADETS Forges-les-Eaux Ligue

DATE MAI 2020 LIEU NIVEAU

Samedi 2 1/2 finale SENIORS Hors Ligue National

Dimanche 3 Révisions CQP / AS Caudebec-les-Elbeuf Ligue

Vendredi 8 Certification CQP / AS / AC Caudebec-les-Elbeuf Ligue

Samedi 9 Championnat régional par Équipes de clubs CADETS Alençon Ligue

Dimanche 10 Championnat régional par Équipes de clubs JUNIORS Alençon Ligue

Dimanche  10
5ème tournoi du circuit régional ceintures de couleurs

JUNIORS/SENIORS
Alençon Ligue

Samedi 16 Championnat de France CADETS 2ème division Ceyrat National

Dimanche 17 Championnat de France CADETS "Espoirs" Ceyrat National

Dimanche 17 Stage de préparation Hauts Grades et katas compétition Lillebonne Ligue

Mardi 19 Rattrapage CQP Petit-Couronne Ligue

Samedi 23 Coupe de France par Équipes de départements MINIMES Villebon-sur-Yvette National

Samedi 23 Coupe régionale SENIORS Falaise Ligue

Dimanche 24
Critérium régional BENJAMIN(E)S & Coupe du jeune arbitre 

MINIMES
Falaise Ligue

Samedi 30 Examen 5ème Dan Paris IJ National

Samedi 30 Championnat de France par Équipes de clubs CADETS Ceyrat National

Dimanche 31 Championnat de France par Équipes de clubs JUNIORS Ceyrat National

DATE JUIN 2020 LIEU NIVEAU

Samedi 6 Tournoi Excellence VIKING MASTERS Gonfreville-l'Orcher National

Samedi 6 Examens de grades technique et compétition Montivilliers Ligue

Dimanche 7 Test Efficacité Combat (Shïaï) Montivilliers Ligue

Samedi 20 Championnat de France SENIORS 2
ème

 division Villebon-sur-Yvette National

Dimanche 21 Championnat de France SENIORS 3ème division Villebon-sur-Yvette National

Samedi 27 Assemblée Générale Élective de la Ligue A déterminer Ligue


